CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL, SOCIAL Y CULTURAL

Los retos del siglo XXI demandan que nuestro sistema educativo proporcione las
herramientas para que el alumnado pueda desarrollar su proyecto vital. El drea de
Conocimiento del Medio natural, social y cultural se concibe como un dmbito con el
objetivo de que los niflos y nifias lleguen a ser personas activas, responsables vy
respetuosas con el mundo en el que viven y puedan transformarlo, de acuerdo con
principios éticos y sostenibles fundados en los valores democraticos.

En una sociedad cada vez mas diversa y cambiante es imprescindible fomentar nuevas
formas de sentir, de pensar y de actuar. El descubrimiento de su devenir a través del
tiempo y la interpretacion de la accién humana como responsable del cambio, implica
gue el alumnado tenga que adoptar un conocimiento de si mismo y del entorno que le
rodea desde una perspectiva sistémica, para construir un mundo mas justo, solidario,
igualitario y sostenible. Supone también, el reconocimiento de la diversidad como
riqueza multicultural, la resolucién pacifica de conflictos y la aplicacion critica de los
mecanismos democraticos de participacion ciudadana, todo ello fundamentado en la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos, en los Derechos del Nifio, en los
principios constitucionales, los valores del europeismo y el compromiso civico y social.

Por todo ello, el alumnado debe adquirir conceptos, destrezas y actitudes relacionadas
con el uso seguro y fiable de las fuentes de informacién y con la educacién para el
desarrollo sostenible y la ciudadania global, que incluye entre otros: el conocimiento e
impulso para trabajar a favor de la consecucion de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, el respeto por la diversidad étnico-cultural, la cohesién social, el espiritu
emprendedor, la valoracidn y conservacion del patrimonio, el emprendimiento social y
ambiental y la defensa de la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.

El trabajo multidisciplinar y la relacion de los diferentes saberes y destrezas favorecen
en el alumnado el desarrollo de una cultura cientifica basada en la indagacién y el
pensamiento critico, necesarios para conocer el grado de implicacién que requiere el
impulso del desarrollo sostenible y de una ciudadania global comprometida,
responsable y activa. Desde esta optica, proporcionar una base cientifica sélida y bien
estructurada en el alumnado le ayudara a comprender el mundo en el que vive, le
animara a cuidarlo, respetarlo y valorarlo, propiciando el camino hacia la transicion
ecoldgica justa.

En otro orden de cosas, la digitalizacion de los entornos de aprendizaje hace preciso que
el alumnado haga un uso seguro, eficaz y responsable de la tecnologia, que junto con la
promocién del espiritu emprendedor y el desarrollo de las destrezas y técnicas basicas
del proceso tecnoldgico, facilitaran la realizacion de proyectos interdisciplinares
cooperativos en los que se resuelva un problema o se dé respuesta a una necesidad del
entorno proximo, de modo que, el alumnado pueda aportar soluciones creativas e
innovadoras a través del desarrollo de un prototipo final con valor ecosocial.



En el primer ciclo, es importante tener en cuenta que la etapa de Educacion Infantil tiene
un caracter no obligatorio, lo que implica que hay que adaptarse a un alumnado diverso,
tanto en las circunstancias personales, que condicionan los contextos educativos, como
en las formas de acceder al proceso de ensefianza y aprendizaje. Por ello es necesario
partir de los centros de interés del alumnado, acercandoles al descubrimiento, la
observacion y la indagacion de los distintos elementos naturales, sociales y culturales
del mundo que les rodea.

El drea de Conocimiento del Medio natural, social y cultural engloba diferentes
disciplinas y se relaciona con otras areas del curriculo, lo que favorece un aprendizaje
holistico y competencial. Para determinar las competencias especificas, que son el eje
vertebrador del curriculo, se han tomado como referencia, los objetivos generales de la
etapay el Perfil de salida del alumnado al término de la educacion bdsica.

La evaluacién de las competencias especificas se realiza través de los criterios de
evaluacién, y miden tanto los resultados como los procesos, de una manera abierta,
flexible e interconectada dentro del curriculo, a través de la adquisicion de los saberes
basicos.

Los saberes basicos, por su parte, se estructuran en tres blogues, que deberan aplicarse
en diferentes contextos reales para alcanzar el logro de las competencias especificas del
area.

El bloque A, Cultura cientifica, presenta una amplia variedad de temas relacionados con
el ambito cientifico que, a través de investigaciones, el alumnado desarrolla destrezas y
estrategias propias del pensamiento cientifico. De este modo, se inicia en los principios
basicos del método cientifico que propicia la indagacion y el descubrimiento del mundo
gue les rodea. Poniendo en valor el impacto de la ciencia en nuestra sociedad desde una
perspectiva de género y fomentando la cultura cientifica analizando el uso que se hace
a diario de objetos, principios e ideas con una base cientifica. También ofrece una visiéon
sobre el funcionamiento del cuerpo humano y la adquisicidon de habitos saludables, las
relaciones que se establecen entre los seres vivos con el entorno en el que viven, asi
como el efecto de las fuerzas y la energia sobre la materia y los objetos del entorno.

El bloque B, Tecnologia y digitalizacion, se orienta, por un lado, al desarrollo de las
estrategias propias del pensamiento de disefio y pensamiento computacional para
resolver problemas cooperativamente, que den solucién a una necesidad concreta. Por
otra parte, esta competencia también busca habilitar al alumnado en el manejo basico
de una variedad de herramientas y recursos digitales como medio para satisfacer sus
necesidades de aprendizaje, de buscar y comprender informacion, de crear contenido,
comunicarse de forma efectiva y desenvolverse en un ambiente digital de forma
responsable y segura.

El bloque C, Sociedades y territorios, presta atencién a los retos y situaciones del
presente y del entorno local y global, introduciéndose en el mundo en que vivimos de
una manera mas civica, democratica, solidaria, sostenible y comprometida. Permite
elaborar una interpretacién personal del mundo, utilizando el pensamiento histoérico y



las relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesion como medio para entender la
evolucién de las sociedades a lo largo del tiempo y del espacio. Por ultimo, ayuda a que
el alumnado conozca las interacciones entre las actividades humanas y el medio natural
y social, asi como el impacto ambiental que generan, para involucrar al alumnado en la
adquisicion de habitos de vida sostenible y en la participacién de actividades que pongan
en valor los cuidados y permitan avanzar hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible de
manera consciente y contextualizada.

La graduacion de estos saberes, su programacion y secuenciacién no debe seguir
necesariamente un orden cronolégico determinado, sino que ha de adaptarse a las
intenciones didacticas y formativas que marca el alumnado en cada ciclo. Las situaciones
de aprendizaje que se incluyen como anexo aportan diferentes modos de concretar
propuestas con un mero fin ilustrativo, pero se trata de un espacio abierto que fomente
la curiosidad del alumnado y la observacion analitica para construir su posicién personal
ante la realidad.

Competencias Especificas

1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar
informacion, comunicarse, trabajar de manera individual, en equipo y en red y
crear contenido digital de acuerdo a las necesidades digitales del contexto
educativo.

En las ultimas décadas, las tecnologias de la informacién y la comunicacién se han
ido adentrando e integrando en nuestras vidas, y se han expandido a todos los
ambitos de nuestra sociedad, proporcionando conocimientos y numerosas
herramientas que ayudan en una infinidad de tareas de la vida cotidiana.

La variedad de dispositivos y aplicaciones que existen en la actualidad, hace
necesario introducir el concepto de digitalizacién del entorno personal de
aprendizaje, entendido como el conjunto de dispositivos y recursos digitales que
cada alumno o alumna utiliza de acuerdo con sus necesidades de aprendizaje y que
le permiten realizar las tareas de forma eficiente y segura. Por lo tanto, esta
competencia aspira a preparar al alumnado para desenvolverse en un ambiente
digital que va mads alla del mero manejo de dispositivos y la busqueda de
informacién en la red. El desarrollo de la competencia digital permitira comprender
y valorar el uso que se da a la tecnologia; aumentar la productividad y la eficiencia
en el propio trabajo; desarrollar habilidades de interpretacién, organizacién vy
analisis de la informacion; crear contenido; comunicarse a través de medios
informaticos y trabajar de forma cooperativa. Asimismo, esta competencia implica
conocer estrategias para hacer un uso critico y seguro del entorno digital, tomando
conciencia de los riesgos, aprendendiendo cémo evitarlos o minimizarlos, pidiendo
ayuda cuando sea preciso y resolviendo los posibles problemas tecnoldgicos de la
forma mas auténoma posible.



Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CE3.

Responder a preguntas cientificas sencillas, utilizando diferentes técnicas e
instrumentos propios del pensamiento cientifico, para interpretar y explicar
hechos y fendmenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Los enfoques didacticos para la ensefianza de las ciencias han de partir de la
curiosidad del alumnado por comprender el mundo que le rodea, favoreciendo la
participacién activa en los diferentes procesos de indagacién y exploracién propios
del pensamiento cientifico. Por tanto, el alumnado ha de poder identificar y plantear
pequeiios problemas, obtener, analizar y clasificar informacién, generar hipdtesis,
hacer predicciones y realizar comprobaciones, interpretando y comunicando los
resultados.

Para que esta forma de trabajo genere verdaderos aprendizajes, el docente, por su
parte, debe asumir el papel de facilitador y guia, proporcionando al alumnado las
condiciones, pautas, estrategias y materiales didacticos que favorezcan estas
destrezas. Ademas, es necesario contextualizar las actividades en el entorno mas
proximo, de forma que el alumnado sea capaz de aplicar lo aprendido a diferentes
contextos y situaciones. De este modo, ademds, se estimula el interés por la
adquisicion de nuevos aprendizajes y por la busqueda de soluciones a problemas
gue puedan plantearse en la vida cotidiana.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CCL2, CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA5, CC4.

Resolver problemas a través de proyectos interdisciplinares, utilizando el
pensamiento de disefio y el pensamiento computacional, para generar
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades
concretas.

La elaboracién de proyectos interdisciplinares basados en actividades cooperativas
supone el desarrollo coordinado y conjunto de los saberes esenciales de las
diferentes areas para dar respuesta a un reto o problema del entorno fisico, natural,
social, cultural o tecnoldgico, utilizando técnicas propias del pensamiento de disefio
o el pensamiento computacional. La deteccion de necesidades, el disefio, la creacion
y prueba de prototipos y la evaluacién de los resultados son esenciales en la
obtencién de un producto final, con valor ecosocial, como parte del pensamiento de
disefio. Por otro lado, el pensamiento computacional utiliza la descomposicién de
un problema en partes mas sencillas, el reconocimiento de patrones, la realizacién
de modelos, la seleccion de la informacion relevante y la creacidn de algoritmos para
automatizar procesos de la vida cotidiana. Las estrategias de los diferentes
pensamientos del dambito cientifico-tecnoldgico no son excluyentes y pueden ser
utilizadas de forma conjunta de acuerdo con las necesidades del proyecto.



La realizaciéon de este tipo de proyectos fomenta, ademas, la creatividad y la
innovacion al generar situaciones de aprendizaje donde no existe una Unica solucién
correcta, sino que toda decisidén, erronea o acertada, se presenta como una
oportunidad para obtener informacién vdlida que ayudard a elaborar una mejor
solucidn. Estas situaciones propician, ademas, un entorno excelente para el trabajo
cooperativo, donde se desarrollan destrezas como la argumentaciéon, la
comunicacion efectiva de ideas complejas, la toma de decisiones compartidas y la
resolucién de conflictos de forma pacifica.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CCL2, CCL3, STEM3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD5, CPSAA3, CPSAA4,
CPSAAS5, CC1, CC4, CE1, CE2, CE3, CEC4.

Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos
propios y ajenos, desarrollando habitos saludables fundamentados en el
conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

La toma de conciencia del propio cuerpo desde edades tempranas permite al
alumnado conocerlo y controlarlo, mejorar la ejecucién de los movimientos y su
relacién con el entorno, siendo la via de expresidn de sus sentimientos y emociones.
Su regulacidn y expresién, fortalece el optimismo, la resiliencia, la empatia y la
busqueda de propdsitos y permite gestionar constructivamente los retos y los
cambios que surgen en su entorno.

El conocimiento cientifico que adquiere el alumnado sobre el cuerpo humano y los
riesgos para la salud a lo largo de su escolaridad, debe vincularse a acciones de
prevencidon mediante el desarrollo de habitos, estilos y comportamientos de vida
saludables, y la educacion afectivo-sexual, adaptada a su nivel madurativo, que son
imprescindibles para el crecimiento, desarrollo y bienestar de una persona sana en
todas sus dimensiones fisicas, emocionales y sociales.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CCL2, CCL3, STEMS5, CPSSA1, CPSSA2, CPSSA3, CC3, CC4.

Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio
natural, social y cultural, analizando su organizacion y propiedades, y
estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio
cultural y natural y emprender acciones para un uso responsable, su conservacion
y mejora.

Conocer los diferentes elementos y sistemas que forman el medio natural, social y
cultural es el primer paso para comprender y valorar su riqueza y diversidad. Por
eso, esta competencia persigue que el alumnado, no solo conozca los diferentes
elementos del medio que le rodea, de manera rigurosa y sistémica, sino que
establezca relaciones entre los mismos. De esta forma, se persigue el objetivo de
gue el alumnado conozca, comprenda, respete, valore y proteja el medio natural,
social y cultural desde la perspectiva del espacio y tiempo. Comprender, por



ejemplo, cémo los seres vivos, incluidos los seres humanos, se adaptan al entorno
en el que viven y establecen relaciones con elementos bidticos o abidticos o como
se comporta la materia ante la presencia de diferentes fuerzas, permite al alumnado
adquirir un conocimiento cientifico conectado que movilizara en las investigaciones
o proyectos que realice. También permite visibilizar los problemas relacionados con
el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios y adaptaciones
protagonizadas por los humanos a través del tiempo para sus necesidades; y las
distintas organizaciones sociales que han ido desarrollandose

La toma de conciencia del continuo uso y explotacién de los recursos del territorio
han de favorecer que el alumnado desarrolle acciones de uso, conservacidon y mejora
del patrimonio natural y cultural, considerdndolo como un bien comun. Ademas,
debe promover el compromiso y la propuesta de actuaciones originales y éticas que
respondan a retos naturales, sociales y culturales planteados.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, STEM5, CD1, CC4, CE1, CEC1.

Analizar criticamente las causas y consecuencias de la intervencion humana en el
entorno, integrando los planos social, econdmico, cultural, tecnoldgico y
ambiental, para favorecer la capacidad para afrontar problemas, buscar soluciones
y actuar de manera individual y colaborativa en su resolucién, poniendo en
practica habitos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, cuidado y
proteccion de las personas y del planeta.

Conocer como ha evolucionado la interaccidon del ser humano con el mundo que lo
rodea en el uso y aprovechamiento de los bienes comunes mediante procesos
tecnolégicos cada vez mas avanzados resulta esencial para que el alumnado
reflexione y sea consciente de los limites de la biosfera, de los problemas asociados
al consumo acelerado de bienes y al establecimiento de un modelo energético
basado en los combustibles fésiles. De esta manera poder afrontar los retos y
desafios de la sociedad contemporanea desde la perspectiva de la sostenibilidad.
Comprender las relaciones de interdependencia y ecodependencia, asi como la
importancia que tienen para nosotros, como seres sociales dependientes, los
cuidados que nos aporta la comunidad, es el punto de partida para poder identificar
y profundizar en las diferentes problematicas que plantea el modelo de sociedad
actual y su impacto a nivel local y global. Es preciso, por tanto, dotar al alumnado de
herramientas que faciliten su empoderamiento como agentes de cambio ecosocial
desde una perspectiva emprendedora y una actitud critica y cooperativa. Esto
supone que disefien, participen y se involucren en actividades que permitan avanzar
hacia los objetivos de desarrollo sostenible de manera consciente y contextualizada.
Asi seran participes de la construccion de modelos de relacién y convivencia basados
en la empatia, la cooperacién y el respeto a las personas y al planeta.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, CL5, STEM1, STEM2, STEM5 CD3, CD5, CPSAA4, CC1, CC2, CC3, C(C4,
CE1, CECA.



7. Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y
cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesion para
explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Conocer los rasgos de las distintas sociedades a lo largo del tiempo y el papel que
hombres y mujeres han desempefiado en las mismas, como protagonistas
individuales y colectivos de la historia, ha de servir al alumnado para relacionar las
diferentes épocas e identificar las acciones y hechos mas destacados en cada una de
ellas. Los elementos y manifestaciones culturales de cada sociedad son la expresidon
de complejas relaciones econdmicas, sociales y politicas, asi como de los valores,
creencias e ideas que las sustentan, pero también de sus multiples identidades, del
talento de sus integrantes, y de las relaciones con otras culturas. Comprender esa
red dindmica de interacciones es el trasfondo de toda interpretacién y valor critico
del pasado.

De otro lado, el conocimiento y la contextualizacidon de acontecimientos relevantes
desde un punto de vista historico resulta fundamental para que el alumnado
comprenda la forma en la que el pasado contribuye en la configuracidn del presente.
La investigacidon de tales acontecimientos, estableciendo relaciones de causalidad,
simultaneidad y sucesidon entre ellos, e identificando los aspectos dindmicos y los
mas estables, permite al individuo una mayor y mejor comprensién de si mismo, de
sus relaciones con los demas y con el entorno, y lo dispone en la mejor situaciéon
para adoptar una actitud objetiva y analitica con respecto a la actualidad y para
asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL3, STEM4, CD1, CPSAA4, CC1, CC3, CE2.

8. Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatia y
respeto por las minorias, y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir
al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformacion y al
logro de los valores de la integracidn europea.

La diversidad es un rasgo caracteristico de las sociedades contemporaneas y plantea
retos para la vida en democracia. El analisis comparativo entre diferentes sociedades
y territorios en el mundo muestra la coexistencia de distintas formas de organizacion
social y politica derivados de diversos factores geograficos, econémicos y culturales.
La realidad multicultural del entorno favorece la toma de conciencia de la diversidad
y riqueza patrimonial existente, promoviendo una actitud de respeto y didlogo con
personas y culturas diferentes. La interconexion mundial, los procesos de
integracién como el de la Unién Europea y los movimientos migratorios contactan
con esta realidad multiple y diversa, que es necesario afrontar desde los principios
de igualdad, de respeto a los derechos humanos y del nifio y desde los valores del
europeismo, para prevenir prejuicios y actitudes discriminatorias y favorecer la
integracién y la cohesion social.

En el seno de la sociedad nos encontramos ademds con otros tipos de diversidad,
asociados al género, la edad, las creencias, la identidad, la orientacidén sexual o a la
situacidn funcional de las personas, que precisan de actitudes basadas en el respeto,



la tolerancia y la inclusion. Especial importancia cobran los comportamientos
relativos a la igualdad entre mujeres y hombres, que debe implicar acciones
comprometidas para evitar toda actitud discriminatoria. Todos estos
comportamientos y valores deben desarrollarse en el entorno familiar y social del
alumnado, a través del ejercicio de una ciudadania activa y responsable.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL5, CP3, CD1, CPSAA3, CC1, CC2, CC3, CEC1, CEC2.

9. Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el
respeto a los valores democraticos, los derechos humanos y del nifio y los
principios y valores de la Constitucion espaiiola y la Union Europea, y la valoracion
de la funcidn del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y
seguridad para generar interacciones respetuosas y equitativas, y promover la
resolucidn pacifica y dialogada de los conflictos.

Comprender la organizacién de una sociedad en su territorio es fundamental para la
educacidon ciudadana. La sociedad democrdtica demanda una ciudadania
comprometida y critica que participe de manera activa en el dmbito escolar y en
otras actividades que tengan influencia en el bienestar de la comunidad. En este
marco de convivencia, el alumnado debe tomar conciencia de la importancia de las
normas de conducta social, la movilidad sostenible, y la distribucién de derechos y
responsabilidades entre personas de manera igualitaria y dialogada, desarrollando
habilidades de comunicacion, escucha activa, pensamiento critico y de resolucién
pacifica de conflictos.

Los principios y valores de la Constitucidn espafiola y La Unién Europea, junto a los
del Estado y las instituciones democraticas, implican el ejercicio de una ciudadania
activa que favorezca la justicia social, la dignidad humana, la libertad, la igualdad, el
Estado de Derecho y el respeto de los derechos humanos y de las minorias étnicas y
culturales. La adopcion consciente de valores como el respeto, la justicia, la
solidaridad vy la igualdad entre mujeres y hombres preparan al alumnado para
afrontar los retos y desafios del siglo XXI.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL5, CD1, CPSAA1, CC1, CC2, CC3, CEC1.

PRIMER CICLO
Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1

1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto
educativo de forma segura.

Competencia especifica 2



2.1. Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fendmenos cercanos, formulando
preguntas y realizando predicciones.

2.2. Buscar informacidn sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables, utilizandola en
investigaciones relacionadas con el medio natural, social y cultural.

2.3. Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigacion lo requiera,
utilizando diferentes técnicas sencillas de indagacidn, empleando de forma segura
instrumentos y registrando las observaciones a través de registros claros.

2.4. Dar ejemplos de posibles respuestas a las preguntas planteadas, comparando la
informacidn y resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

2.5. Comunicar de forma oral o gréfica el resultado de las investigaciones explicando los
pasos seguidos con ayuda de un guion.

Competencia especifica 3

3.1. Participar en proyectos interdisciplinares cooperativos sencillos, reconociendo
necesidades o identificando problemas del entorno cercano, que se resuelvan con
la creacidn de prototipos.

3.2. Dar ideas que puedan solucionar un problema de disefio, compartiéndolas a través
de descripciones orales, dibujos o modelos.

3.3. Realizar un producto final sencillo que dé solucién a un problema de disefio,
probando en equipo diferentes prototipos y utilizando de forma segura las
herramientas y materiales adecuados.

3.4. Mostrar de forma oral o grafica el producto final de los proyectos de disefio,
explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion

Competencia especifica 4

4.1. Reconocer habitos de vida saludables valorando la importancia de la higiene, una
alimentacion variada y equilibrada, el ejercicio fisico y el descanso.

4.2. Distinguir acciones que favorezcan el bienestar emocional y social reconociendo las
emociones propias y las de los demas e identificando las relaciones familiares y
escolares a las que pertenece.

Competencia especifica 5

5.1. Reconocer las caracteristicas, organizacién y propiedades de los elementos del
medio natural, social y cultural a través de metodologias de indagacion y utilizando
las herramientas y procesos adecuados de forma pautada.

5.2. Reconocer conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos del medio
natural, social y cultural.

5.3. Mostrar actitudes de respeto para el disfrute del patrimonio natural y cultural,
reconociéndolo como un bien comun.

Competencia especifica 6



6.1. Mostrar habitos de vida sostenible y tomar conciencia de ser consecuentes con el
respeto, los cuidados y la proteccién del planeta, identificando la relacién de la vida
de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio.

Competencia especifica 7

7.1. Ordenar temporalmente hechos del medio social y cultural cercanos y conocer
personas relevantes de la historia, incorporando la perspectiva de género vy
empleando nociones de medida y sucesidn bdsicas, y mostrando curiosidad por las
formas de vida en el pasado y la importancia de su evolucidn.

Competencia especifica 8

8.1. Agrupar informacién acerca de manifestaciones culturales del propio entorno,
mostrando respeto consigo y a otras personas, valorando su diversidad y riqueza, y
apreciandola como fuente de aprendizaje.

8.2. Mostrar actitudes que fomentan la igualdad de género y las conductas no sexistas
reconociendo modelos positivos en el entorno cercano.

Competencia especifica 9

9.1. Identificar responsabilidades y establecer acuerdos de forma dialdgica y
democratica, empleando un lenguaje inclusivo y no violento, como parte de
grupos proximos a su entorno.

9.2. |Identificar instituciones cercanas, senalando y valorando las funciones que
promueven una buena convivencia.

9.3. Conocer e interiorizar normas basicas como peatones y usuarios de los medios de
locomocién, tomando conciencia de la importancia de la movilidad sostenible de
las personas.

Saberes basicos

A. Cultura cientifica
1. Iniciacidn a la actividad cientifica

—Técnicas de indagacion adecuadas a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo, identificacién y clasificacion, busqueda de
patrones...).

—Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y
mediciones de acuerdo a las necesidades de las diferentes
investigaciones.

—Vocabulario cientifico bdsico relacionado con las diferentes
investigaciones.

—La ciencia y la tecnologia como actividades humanas, similitudes y
diferencias en las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnologia
desde una perspectiva de género.

— El conocimiento cientifico presente en la vida cotidiana.
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2. Lavida en nuestro planeta

— Necesidades bdsicas de los seres vivos y la diferencia con los objetos
inertes.

— Las adaptaciones de los seres vivos a su hdbitat, concebido como el
lugar en el que cubren sus necesidades.

— Clasificacion e identificacidon de los seres vivos de sus caracteristicas
observables.

— Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las plantas.
Cuidado y respeto hacia los seres vivos y el entorno en el que viven.

— Habitos saludables relacionados con el bienestar fisico del ser humano:
higiene, alimentacién variada y equilibrada, ejercicio fisico, descanso y
cuidado del cuerpo como medio para prevenir posibles enfermedades.

— Habitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social:
Estrategias de identificacién de las propias emociones y respeto por las
de los demas. Sensibilidad y aceptacién de la diversidad presente en el
aulay en la sociedad.

3. Materia, fuerzas y energia

—La luz y el sonido como formas de energia cercanas que se pueden
sentir. Fuentes y uso en la vida cotidiana.

— Propiedades observables de los materiales, su procedencia y su uso en
objetos de la vida cotidiana de acuerdo a las necesidades de disefo para
los que fueron fabricados.

—Las sustancias puras y las mezclas: distinguir y separar mezclas
heterogéneas mediante distintos medios.

— Estructuras resistentes, estables y utiles. Efecto de las fuerzas de carga
sobre estructuras construidas con materiales de uso comun en el aula
con diferente seccién y geometria.

B. Tecnologiay digitalizacion
1. Digitalizacidén del entorno personal de aprendizaje

— Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo
con las necesidades del contexto educativo.

— Recursos digitales para comunicarse con personas conocidas en
entornos conocidos y seguros.

2. Proyectos de disefio y pensamiento computacional

— Fases de los proyectos de diseno: identificacion de necesidades, disefio,
prototipado y prueba, evaluacién y comunicacién.

— Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion del
proyecto.

— Iniciacidn a la programacion: recursos analogicos y digitales adaptados
al nivel lector del alumnado (plataformas digitales de iniciacién a la
programacion, robdtica educativa...).

— Estrategias basicas de trabajo en equipo.

C. Sociedades vy territorios
1. Retos del mundo actual

—La Tierra en el universo. Elementos, movimientos y dinamicas
relacionados con la Tierra y el universo y sus consecuencias en la vida
diaria y en el entorno. Secuencias temporales y cambios estacionales.
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—La vida en la Tierra. Fendmenos atmosféricos y su repercusién en los
ciclos bioldgicos y en la vida diaria. Observacién y registro de datos
atmosféricos.

— Retos sobre situaciones cotidianas. Funciones basicas del pensamiento
espacial y temporal para la interaccion con el medio y la resolucién de
situaciones de la vida cotidiana. |Itinerarios y trayectos,
desplazamientos y viajes.

2. Lecciones del pasado

— La percepcion del tiempo. Medida del tiempo en la vida cotidiana. El
ciclo vital y las relaciones intergeneracionales.

—Recursos y medios analdgicos y digitales. Las fuentes orales y la
memoria colectiva. La historia local y la biografia familiar, hombres y
mujeres como sujetos de la historia.

—Las expresiones y producciones artisticas a través del tiempo. El
patrimonio material e inmaterial local.

3. Alfabetizacidn civica

— La vida en colectividad. La familia. Diversidad familiar. Compromisos,
participacién y normas en el entorno familiar, vecinal y escolar.
Prevencion, gestion y resolucion dialogada de conflictos.

— La vida en sociedad. Espacios, recursos y servicios del entorno. Formas
y modos de interaccién social en espacios publicos desde una
perspectiva de género.

—ldentidad y diversidad cultural: existencia de realidades diferentes y
aproximacion a las distintas étnico-culturas presentes en el entorno,
integracion y rechazo a las actitudes discriminatorias. Cultura de pazy
no violencia.

— Ocupacion y trabajo. ldentificacion de las principales actividades
profesionales y laborales de hombres y mujeres en el entorno.

— lgualdad de género y conducta no sexista.

— Seguridad vial. Normas basicas en los desplazamientos como peatones
y usuarios de los medios de transporte.

4. Conciencia ecosocial

— Conocimiento de nuestro entorno. Paisajes naturales y paisajes
humanizados, y sus elementos. La accion humana sobre el medio y sus
consecuencias.

— Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservacion, mejoray
uso sostenible de los bienes comunes.

— Habitos de vida sostenible. El uso del agua, la movilidad sostenible y la
gestion de los residuos.

SEGUNDO CICLO
Criterios de evaluacion

Competencia especifica 1



1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales, de acuerdo a las necesidades del contexto
educativo de forma segura, buscando informacién, comunicdndose y trabajando de
forma individual y en equipo y creando contenidos digitales sencillos.

Competencia especifica 2

2.1. Demostrar curiosidad por el medio natural, social y cultural cercano, formulando
preguntas y realizando predicciones razonadas.

2.2. Buscar y seleccionar informacién, de diferentes fuentes seguras y fiables,
adquiriendo léxico cientifico basico, utilizdndola en investigaciones relacionadas
con el medio natural, social y cultural.

2.3. Realizar experimentos guiados, cuando la investigacién lo requiera, utilizando
diferentes técnicas de indagacién, empleando de forma segura instrumentos y
dispositivos, realizando observaciones y mediciones precisas y registrandolas
correctamente.

2.4. Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a través de la
interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos, comparandolos con las
predicciones realizadas.

2.5. Presentar los resultados de las investigaciones en diferentes formatos, utilizando
lenguaje cientifico basico y explicando los pasos seguidos.

Competencia especifica 3

3.1. Identificar problemas de disefio que se resuelvan con la creacién de un prototipo o
solucién digital, analizando necesidades del entorno cercano y estableciendo
objetivos sencillos.

3.2. Proponer posibles soluciones a los problemas planteados de acuerdo a técnicas
sencillas de pensamiento de disefio y pensamiento computacional, valorando los
recursos necesarios, utilizando estrategias bdsicas de gestion de proyectos
cooperativos y estableciendo criterios personales para evaluar el proyecto.

3.3. Construir un producto final sencillo que dé solucién a un problema de disefio,
probando en equipo diferentes prototipos o soluciones digitales y utilizando de
forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.

3.4. Presentar el resultado de proyectos de disefio, explicando los pasos seguidos y
justificando por qué ese prototipo o solucion digital cumple con los requisitos del
proyecto.

Competencia especifica 4
4.1. Mostrar actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las

emociones propias y las de los demds, mostrando empatia y estableciendo
relaciones afectivas saludables.

Competencia especifica 5
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5.1. Identificar las caracteristicas, organizacion y propiedadesde los elementos
del medio natural, social y cultural a través de metodologias de
indagacion y utilizando las herramientas y procesos adecuados.

5.2. Identificar conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural social
y cultural mostrando comprension de las relaciones que se establecen.

5.3. Valorar y proteger el patrimonio natural y cultural, considerdndolo un bien comun,
adoptando conductas respetuosas para su disfrute y proponiendo acciones para su
conservacion y mejora.

Competencia especifica 6

6.1. Realizar acciones para identificar problemas ecosociales, proponer soluciones y
poner en practica habitos de vida sostenible, reconociendo comportamientos
respetuosos de cuidado y proteccion del entorno y uso sostenible de los recursos
naturales, y expresando los cambios positivos y negativos causados en el medio por
la accion humana.

Competencia especifica 7

7.1. Ildentificar las etapas de la historia, describiendo los cambios vividos por la
humanidad incorporando la perspectiva de género, comparando los modos de vida
de las sociedades hasta la Edad Antigua, e identificando las nociones de causalidad,
simultaneidad y sucesion.

Competencia especifica 8

8.1. Contribuir al bienestar individual y colectivo de la sociedad, analizando Ia
importancia demografica, cultural y econdmica de las migraciones en la actualidad,
valorando la diversidad cultural y la igualdad de género y mostrando empatia y
respeto por las étnico-culturas.

8.2. Valorar positivamente las acciones que fomentan la igualdad de género y las
conductas no sexistas reconociendo modelos positivos a lo largo de la historia.

Competencia especifica 9

9.1. Participar dentro de la comunidad escolar, realizando actividades, asumiendo
responsabilidades y estableciendo acuerdos de forma dialogada y democratica,
empleando un lenguaje inclusivo y no violento.

9.2. Conocer los principales drganos de gobierno y funciones de diversas
administraciones, valorando la importancia de su gestién para la ciudadania y la
participaciéon democratica.

9.3. Conocer e interiorizar normas como peatones y usuarios de los medios de
locomocién, conociendo las sefiales de trafico y tomando conciencia de la
importancia de la movilidad sostenible de las personas.

Saberes basicos

14



A. Cultura cientifica
1. Iniciacidn a la actividad cientifica

— Técnicas de indagacion adecuadas a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo, identificacion y clasificacion, busqueda de
patrones, creacion de modelos, investigacidn a través de busqueda de
informacidén, experimentos con control de variables...).

—Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y
mediciones precisas de acuerdo a las necesidades de la investigacion.

—Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes
investigaciones.

— Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la tecnologia que han
contribuido a transformar nuestra sociedad para mostrar modelos
desde una perspectiva de género.

—La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a
comprender las causas de las propias acciones, tomar decisiones
razonadas y realizar tareas de forma mas eficiente.

2. Lavida en nuestro planeta.

— Los reinos de la naturaleza desde una perspectiva general e integrada a
partir del estudio y andlisis de las caracteristicas de diferentes
ecosistemas.

— Caracteristicas propias de los animales que permiten su clasificacion y
diferenciacion en subgrupos relacionados con su capacidad adaptativa
al medio: obtencidn de energia, relacion con el entorno y perpetuacién
la especie.

— Caracteristicas propias de las plantas que permiten su clasificacién en
relaciéon con su capacidad adaptativa al medio: obtencion de energia,
relacion con el entorno y perpetuacion de la especie.

—Los ecosistemas como lugar donde intervienen factores bidticos y
abidticos, manteniéndose un equilibrio entre los diferentes elementos
y recursos.

—Relacién del ser humano con los ecosistemas para cubrir las
necesidades de la sociedad. Ejemplos de buenos y malos usos de los
recursos naturales de nuestro planeta y sus consecuencias.

3. Materia, fuerzas y energia

—El calor. Fuentes y formas de produccion. Cambios de estado,
materiales conductores y aislantes, instrumentos de medicion y
aplicaciones en la vida cotidiana.

—Los cambios reversibles e irreversibles que experimenta la materia
desde un estado inicial a uno final para reconocer los procesos vy
transformaciones que ocurren en la materia en situaciones de la vida
cotidiana.

— Fuerzas de contacto y a distancia. Efecto sobre los objetos dependiendo
de su tamano, masa, forma o la interaccion de dos objetos.

— Propiedades de las maquinas simples y su efecto sobre las fuerzas.
Aplicaciones y usos en la naturaleza y en la vida cotidiana.

B. Tecnologiay digitalizacidn
1. Digitalizacién del entorno personal de aprendizaje
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— Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del
contexto educativo.

— Estrategias de busquedas guiadas de informacion seguras y eficientes
en Internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacion).

— Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y
para proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

—Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para
comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de
cortesia y respeto y estrategias para resolver problemas en la
comunicacion digital.

— Estrategias para fomentar el bienestar digital. Reconocimiento de los
riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias
digitales (ciberacoso, acceso a contenidos inadecuados, publicidad y
correos no deseados, etc.), y estrategias de actuacion.

2. Proyectos de disefio y pensamiento computacional

— Fases de los proyectos de diseno: identificacion de necesidades, disefio,
prototipado y prueba, evaluacién y comunicacioén.

— Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion del
proyecto.

— Técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo y estrategias
para la gestion de conflictos y promocién de conductas empaticas e
inclusivas.

— Iniciacién a la programacién. Recursos digitales: plataformas digitales
de iniciacién a la programacion, aplicaciones de programacién por
bloques, robética educativa...).

C. Sociedades y territorios
1. Retos del mundo actual

—Lla Tierra y las catastrofes naturales. Elementos, movimientos,
dindmicas que ocurren en el universo y su relacién con determinados
fendmenos fisicos que afectan a la Tierra y repercuten en la vida diaria
y en el entorno.

— Conocimiento del espacio. Representacion del espacio. Representacion
de la Tierra a través del globo terrdqueo, los mapas y otros recursos
digitales. Mapas y planos en distintas escalas. Técnicas de orientacion
mediante la observacién de los elementos del medio fisico y otros
medios de localizacion espacial.

—El clima y el paisaje. Los fendmenos atmosféricos. Toma y registro de
datos meteorolégicos y su representacion grafica y visual. Las
Tecnologias de la Informacién Geografica (TIG). Relacién entre las
diferencias climaticas y la diversidad de paisajes.

— Retos demograficos. Ocupacién y distribucion de la poblacién en el
espacio y andlisis de los principales problemas y retos demograficos.
Representacion grafica y cartografica de la poblacién. La organizacion
del territorio en Espana y en Europa.

—lgualdad social y acceso a los recursos. Usos del espacio por el ser
humano y evolucién de las actividades productivas. El valor, el control
del dinero y medios de pago. De la supervivencia a la sobreproduccién.
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2. Lecciones del pasado

—El tiempo histdrico. Nociones temporales y cronologia. Ubicacién
temporal de las grandes etapas histdricas en ejes cronolégicos.

— Las fuentes historicas: clasificacidn y utilizacion de las distintas fuentes
(orales, escritas, patrimoniales) como via para el andlisis de los cambios
y permanencias en la localidad a lo largo de la historia. Las huellas de la
historia en lugares, edificios, objetos, oficios o tradiciones de la
localidad.

—Iniciacién a la investigacion y a los métodos de trabajo para la
realizacion de proyectos, que analicen hechos, asuntos y temas de
relevancia actual con perspectiva histdrica, contextualizandolos en la
época correspondiente (Prehistoria y Edad Antigua), como son la
supervivencia y la alimentacién, la vivienda, los intercambios
comerciales (de dénde viene el dinero, los trabajos no remunerados), la
explotacién de bienes comunes y recursos, los avances técnicos.

—La acciéon de los hombres y mujeres como sujetos en la historia.
Interpretacion del papel de los individuos y de los distintos grupos
sociales, relaciones, conflictos, creencias y condicionantes en cada
época histoérica.

— El patrimonio natural y cultural. Los espacios naturales protegidos. Su
uso, cuidado y conservacion.

3. Alfabetizacidn civica

— Compromisos y normas para la vida en sociedad.

—Las costumbres, tradiciones y manifestaciones étnico-culturales del
entorno. Respeto por la diversidad cultural que convive en el entorno
de la cohesidn social. La cultura de paz y no violencia.

— La organizacidn politica y territorial de Espaia.

— Organizacién de la sociedad. Las principales instituciones y entidades
del entorno local, regional y nacional y los servicios que prestan.
Estructura administrativa de Espaia.

—Seguridad vial. Normas de circulacidén, sefales y marcas viales.
Movilidad segura como peatones y usuarios de los medios de
transporte.

4. Conciencia ecosocial

—El cambio climatico. Introduccidon a las causas y consecuencias del
cambio climatico, y su impacto en los paisajes de la Tierra. Medidas de
mitigacién.

— Responsabilidad ecosocial. La transformacién y la degradacion de los
ecosistemas naturales por la accion humana. Conservacién y protecciéon
de la naturaleza.

— Habitos de vida sostenible. El consumo responsable, el uso del aguay la
energia, la movilidad sostenible y la gestidn de los residuos.
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TERCER CICLO

Criterios de evaluacion

Competencia especifica 1

1.1. Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de

forma segura y eficiente, buscando informacion, comunicandose y trabajando de
forma individual, en equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos.

Competencia especifica 2

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio
natural, social o cultural especifico, formulando preguntas y realizando predicciones
razonadas.

Buscar, seleccionar y contrastar informacion, de diferentes fuentes seguras vy
fiables, adquiriendo léxico cientifico basico, utilizdndola en investigaciones
relacionadas con el medio natural, social y cultural.

Disefiar y realizar experimentos guiados, cuando la investigacién lo requiera,
utilizando diferentes técnicas de indagaciéon, empleando de forma segura los
instrumentos y dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrandolas correctamente.

Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a través del andlisis e
interpretacion de lainformacidén y los resultados obtenidos, valorando la coherencia
de las posibles soluciones, comparandolas con las predicciones realizadas.
Comunicar los resultados de las investigaciones adaptando el mensaje y el formato
a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje cientifico y explicando los pasos
seguidos.

Competencia especifica 3

3.1

3.2.

3.3.

3.4,

Plantear problemas de disefio que se resuelvan con la creacién de un prototipo o
solucién digital, evaluando necesidades del entorno y estableciendo objetivos
concretos.

Disefiar posibles soluciones a los problemas planteados de acuerdo a técnicas
sencillas de pensamiento de disefio y pensamiento computacional, mediante
estrategias basicas de gestiéon de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los
recursos necesarios y estableciendo criterios concretos para evaluar el proyecto.
Desarrollar un producto final que dé solucién a un problema de disefio, probando
en equipo, diferentes prototipos o soluciones digitales y utilizando de forma segura
las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.

Comunicar el resultado de los proyectos de disefio, adaptando el mensaje y el
formato a la audiencia, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese
prototipo o solucion digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo
posibles retos para futuros proyectos.

Competencia especifica 4
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4.1. Adoptar habitos de vida saludables valorando la importancia de una alimentacion
variada y equilibrada, el ejercicio fisico, el descanso, la higiene y la prevencién de
enfermedades.

4.2. Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las
emociones propias y las de los demas, validandolas, fomentando relaciones
afectivas saludables y reflexionando ante los usos de la tecnologia y la gestion del
tiempo libre.

Competencia especifica 5

5.1. Identificar y analizar las caracteristicas, organizacién y propiedades de los
elementos del medio natural, social y cultural a través de metodologias de
indagacidn utilizando las herramientas y procesos adecuados.

5.2. Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural social y
cultural mostrando comprensién de las relaciones que se establecen.

5.3. Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservacién y mejora del patrimonio
natural y cultural a través de propuestas y acciones que reflejen compromisos y
conductas en favor de la sostenibilidad.

Competencia especifica 6

6.1. Promover habitos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y
la proteccion de las personas y del planeta, a partir del analisis critico de la
intervencion humana en el entorno.

6.2. Promover una actitud emprendedora en la busqueda, contraste y evaluacién de
propuestas para afrontar problemas ecosociales, buscar soluciones y actuar para su
resolucién, a partir del andlisis critico de las causas y consecuencias de la
intervencion humana en el entorno.

Competencia especifica 7

7.1. Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesion entre diferentes
elementos del medio social y cultural desde la Edad Media hasta la actualidad,
situando hechos y personas relevantes en ejes cronoldgicos incorporando la
perspectiva de género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia.

Competencia especifica 8

8.1. Contribuir al bienestar individual y colectivo y al logro de los valores de la
integraciéon europea a través del conocimiento de los procesos geograficos,
histéricos y culturales que han conformado la sociedad actual, valorando la
diversidad cultural, y mostrando empatia y respeto por las minorias y por la igualdad
de género.

8.2. Promover actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, analizando y
contrastando diferentes modelos en nuestra sociedad.
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Competencia especifica 9

9.1. Promover una interaccién respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacifica y
dialogada los conflictos, empleando un lenguaje inclusivo y no violento y
explicando y ejercitando principales normas, derechos, deberes y libertades que
tanto forman parte de las Constituciones espafiola y la de Unién Europea como las
gue aportan las fuerzas de seguridad de la paz.

9.2. Explicar el funcionamiento general de los drganos de gobierno del Municipio, de
las Comunidades Auténomas, del Estado espafol y de la Unién Europea, valorando
sus funciones y la gestion de los servicios publicos para la ciudadania.

Saberes basicos

A. Cultura cientifica
1. Iniciacidn a la actividad cientifica

—Fases de la investigacién cientifica (observacion, formulacién de
preguntas y predicciones, planificacion y realizacidon de experimentos,
recogida y andlisis de informacién y datos, comunicacién de
resultados...).

—Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y
mediciones precisas de acuerdo con las necesidades de la investigacion.

—Vocabulario cientifico bdsico relacionado con las diferentes
investigaciones.

— La ciencia, la tecnologia y la ingenieria como actividades humanas, las
profesiones STEM en la actualidad desde una perspectiva de género.

—La relacidon entre los avances en matemadticas, ciencia, ingenieria y
tecnologia para comprender la evolucién de la sociedad en el ambito
cientifico-tecnoldgico.

2. Lavida en nuestro planeta

— Aspectos basicos de las funciones vitales del ser humano desde una
perspectiva integrada: obtencion de energia, relacion con el entorno y
perpetuacién de la especie.

— Los cambios fisicos, emocionales y sociales que conlleva la pubertad y
la adolescencia para aceptarlos de forma positiva tanto en uno mismo
como en los demas.

—Pautas para una alimentacion saludable: menus saludables y
equilibrados, la importancia de la cesta de la compra y del etiquetado
de los productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte
energético.

— Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: higiene
del sueno, gestion del ocio del tiempo libre, uso adecuado de
dispositivos digitales y estrategias para el fomento de relaciones
sociales saludables.

3. Materia, fuerzas y energia

— Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de
un objeto. Concepto de densidad y su relacion con la flotabilidad de un
objeto en un liquido.
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— La energia eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en
la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas.

— Las formas de energia, fuentes y las transformaciones. Las fuentes de
energias renovables y no renovables y su influencia en la contribucidn
al desarrollo sostenible de la sociedad.

— Principios basicos de aerodindmica. Las propiedades del aire, la
interaccion del aire con los objetos dependiendo de su forma y las
fuerzas implicadas en el vuelo.

B. Tecnologiay digitalizaciéon
1. Digitalizacién del entorno personal de aprendizaje

— Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del
contexto educativo.

— Estrategias de busquedas de informacidon seguras y eficientes en
Internet (valoracién, discriminacién, seleccidon, organizacion vy
propiedad intelectual).

— Estrategias de recogida, almacenamiento y representacién de datos
para facilitar su comprensidon y analisis.

— Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y
para proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

—Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para
comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas bdsicas de
cortesia y respeto y estrategias para resolver problemas en la
comunicacion digital.

— Estrategias para fomentar el bienestar digital. Reconocimiento de los
riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias
digitales (ciberacoso, dependencia tecnoldgica, acceso a contenidos
inadecuados, etc.), y estrategias de actuacion.

2. Proyectos de disefio y pensamiento computacional

— Fases del pensamiento computacional (descomposicidon de una tarea en
partes mas sencillas, reconocimiento de patrones y creacién de pasos
sencillos para la resolucién del problema...).

— Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales
(programacion por bloques, sensores, motores, simuladores,
impresoras 3D...) seguros y adecuados a la consecucion del proyecto.

— Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptacién y cambio de
estrategia cuando sea necesario, valoracion del error propio y el de los
demads como oportunidad de aprendizaje.

C. Sociedades y territorios
1. Retos del mundo actual

— El futuro de la Tierra y del universo. Los fendmenos fisicos relacionados
con la Tierra y el universo y su repercusiéon en la vida diaria y en el
entorno. La exploracion espacial y la observaciéon del cielo; la
contaminacién luminica.

—El clima y el planeta. Introduccién a la dinamica atmosférica y a las
grandes areas climaticas del mundo. Los principales ecosistemas y sus
paisajes.
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—El entorno natural. La diversidad geografica de Espafia y de Europa.
Representacion grafica, visual y cartografica a través de medios vy
recursos analégicos y digitales usando las Tecnologias de la Informacién
Geografica (TIG).

— Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables
demograficas y su representacion gréfica. Los comportamientos de la
poblacion y su evolucidn. Los movimientos migratorios y apreciacion de
la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblacién
rural.

— Ciudadania activa. Fundamentos y principios para la organizacion
politica y gestién del territorio en Espaiia. Participacién social vy
ciudadana.

—lgualdad de género y conductas no sexistas. Critica de los estereotipos
y roles en los distintos ambitos: académico, profesional, social y
cultural. Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

2. Lecciones del pasado

— Las fuentes histdricas: clasificacion y utilizacién de las distintas fuentes
(orales, escritas, patrimoniales). Temas de relevancia en la historia
(épocas Medieval, Moderna y Contemporanea), el papel representado
por los sujetos histéricos (individuales y colectivos), acontecimientos y
procesos-

—El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en
defensa de sus derechos. Situacién actual y retos de futuro en la
igualdad de género.

—La memoria democratica. Andlisis multicausal del proceso de
construccion de la democracia en Espafia. La Constitucion de 1978.
Férmulas para la participacidon de la ciudadania en la vida publica.

—Las expresiones artisticas y culturales contemporaneas y su
contextualizacién histérica desde una perspectiva de género. La funcién
del arte y la cultura en el mundo actual.

— El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y
conservacion.

3. Alfabetizacidn civica

— La diversidad de identidades, étnico-cultural y lenguas de Espaia.

—Los principios y valores de los derechos humanos y del nifio y la
Constitucion espanola, derechos y deberes de la ciudadania. La
contribucién del Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad y la
cooperacion internacional para el desarrollo.

—La cultura de paz y no violencia. El pensamiento critico como
herramienta para el andlisis de los conflictos de intereses.

—La organizacién politica. Principales entidades politicas y
administrativas del entorno local, autondmico y nacional en Espafia.
Sistemas de representacién y de participacion politica.

— Espafia y Europa. Las principales instituciones de Espafia y de la Unién
Europea, de sus valores y de sus funciones. Los ambitos de accion de las
instituciones europeas y su repercusion en el entorno.

4. Conciencia ecosocial
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—El cambio climdtico de lo local a lo global: causas y consecuencias.
Medidas de mitigacion y adaptacién.

— Responsabilidad ecosocial. Las interrelaciones y la ecodependencia
entre la persona, la sociedad y la naturaleza.

—El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la
explotacion de los recursos. La actividad econdmica y la distribucidn de
la riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en Espafia. Los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

— Economia verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y
laboral) en la vida de la ciudadania. Los agentes econdmicos y los
derechos laborales desde una perspectiva de género. El valor social de
los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas.
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del
consumidor.

— Habitos de vida sostenible: los limites del planeta y el agotamiento de
recursos. La huella ecoldgica.
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